
 

 

 

Semesterplan üK AGS 

2. Semester, 1. Februar 2024 - 30. Juni 2024 

 
üK-Gruppe 23 G2 
 

üK Zeit Thema Lehrmittel Berufsbildner/in üK  

 

4  Fr, 9.2.2024  

 08.15 - 12.00 2.6 Beziehungsgestaltung -- Christina Tschümperlin-Hendry

 13.00 - 16.45 4.2 Hygienerichtlinien 2. Teil -- Martina Decurtins    

 

4  Fr, 8.3.2024  

 08.15 - 12.00 1.3 Körperpflege 2. Teil 1.3 Barbara Hunziker    

 13.00 - 16.45 1.3 Körperpflege 2. Teil 1.3 Barbara Hunziker    

 

5  Mo, 25.3.2024  

 08.15 - 12.00 1.5 Bewegung 2. Teil -- Sigrid Eitel-Frank    

 13.00 - 16.45 1.5 Bewegung 2. Teil -- Sigrid Eitel-Frank    

 

5  Di, 26.3.2024  

 08.15 - 12.00 1.5 Bewegung 2. Teil -- Sigrid Eitel-Frank    

 13.00 - 16.45 1.5 Bewegung 2. Teil -- Sigrid Eitel-Frank    

 

5  Mi, 27.3.2024  

 08.15 - 12.00 3.4 Wäschepflege -- Beatrix Boner    

 13.00 - 16.45 3.4 Wäschepflege -- Beatrix Boner    

 

6  Di, 4.6.2024  

 08.45 - 12.00 2.1 Umsetzung Tagesstruktur -- Vasile Vacaru    

 13.00 - 16.45 2.1 Umsetzung Tagesstruktur -- Vasile Vacaru    

 

6  Mi, 5.6.2024  

 08.15 - 12.00 1.2 Ausscheidung 1. Teil -- Annika Merkle    

 13.00 - 16.45 1.2 Ausscheidung 1. Teil -- Annika Merkle    

 

6  Fr, 7.6.2024  

 08.15 - 12.00 2.1 Umsetzung Tagesstruktur -- Vasile Vacaru    

 13.00 - 16.45 6.1 Rolle als Berufsperson 1. Teil -- Giulia Malgaroli    

 

Materialliste 
Jeweils zum üK mitbringen und/oder erledigen 

 

4  2.6 Beziehungsgestaltung  

-  Lehr- und Arbeitsbuch Blunier nicht nötig  

 

4  4.2 Hygienerichtlinien 2. Teil  

-  gewaschenes üK-Shirt 

-  Hygienestandards des Betriebs 

-  zusammengebundene Haare, kurze und unlackierte Fingernägel 

-  Lehr- und Arbeitsbuch Blunier nicht nötig  



 

 

4  1.3 Körperpflege 2. Teil  

-  kurze Hosen / Trainerhosen und Trägerleibchen / T-Shirt 

-  Shampoo und eigene Haarpflegemittel 

-  Haarspray oder Haarschaum 

-  Haarbürste oder Kamm und Utensilien fürs eigene Haarstyling  

-  Nagellack 

-  Handcrème/-lotion 

-  Lehr- und Arbeitsbuch Blunier 

-  bitte beachten: Selbsterfahrungsübung; es wird aneinander geübt  

 

5  1.5 Bewegung 2. Teil  

-  Trainerhose 

-  gewaschenes üK-Shirt 

-  witterungsbeständige Kleidung, Übungen finden teilweise im Freien statt 

-  Unterrichtsunterlagen aus üK «Bewegung 1. Teil» 

-  ausgefüllter Auftrag Lehrbetrieb 

-  Lehr- und Arbeitsbuch Blunier nicht nötig   

 

5  3.4 Wäschepflege  

-  Unterricht im Casa Falveng Seniorenzentrum, Domat/Ems; Treffpunkt: beim Eingang vor dem Sekretariat um 8.15 

Uhr 

-  für Hinfahrt und Rückfahrt ist jede/r selbst verantwortlich 

-  Arbeit mit Schmutzwäsche; Arbeitskleidung wird vor Ort zur Verfügung gestellt 

-  Verpflegung vor Ort möglich: Snacks und Brötli am Kiosk, Mittagsmenü CHF 10.00  

-  Lehr- und Arbeitsbuch Blunier nicht nötig  

 

6  2.1 Umsetzung Tagesstruktur  

-  Unterricht am 1. Tag im Evangelischen Pflege- und Altersheim, Thusis (EPAT) 

-  für Hinfahrt und Rückfahrt ist jede/r selbst verantwortlich  

-  Fussweg Bahnhof Thusis - EPAT: ca. 5 Minuten 

-  Verpflegung vor Ort zu Personalpreisen möglich 

-  Lehr- und Arbeitsbuch Blunier nicht nötig  

 

6  1.2 Ausscheidung 1. Teil  

-  Lehr- und Arbeitsbuch Blunier nicht nötig  

 

6  6.1 Rolle als Berufsperson 1. Teil  

-  1 ausgefüllte Lerndokumentation aus der Praxis 

-  Lehr- und Arbeitsbuch Blunier nicht nötig 


