
Operatore/-trice
socioassistenziale AFC

Vuoi lavorare per le persone e con le
persone? Sei disposto/-a a riflettere
su te stesso/-a e sulle tue azioni?

« Mi oriento sempre
verso le esigenze e gli
interessi delle persone
assistite. »



Operatore/-trice
socioassistenziale AFC

La professione può essere appresa nei tre
indirizzi professionali infanzia, persone con
disabilità, persone anziane o come
formazione generale. Ciò che hanno tutti in
comune: Gli/Le operatori/-trici
socioassistenziali gestiscono con le persone
assistite la giornata e forniscono assistenza
dove necessario. Prestano attenzione ai
potenziali delle persone assistite di cui si
occupano, li discutono con l’équipe e li
sostengono con una varietà di misure.
L'attenzione è rivolta all'autodeterminazione
e all'indipendenza delle persone assistite. A
seconda del luogo di lavoro, le cure come la
somministrazione di medicamenti fanno
anche parte del lavoro quotidiano.

Educazione
Scuola dell’obbligo

Requisiti
Interesse per il contatto con le
persone | Capacità di lavorare
in gruppo | Empatia | Senso di
responsabilità | Abilità
comunicative | Volontà di
riflessione | Buona salute fisica |
Capacità organizzativa

Compiti
Organizzare attività come gite,
bricolage o giochi |
accompagnare nella
preparazione dei pasti, nel
mangiare, nella cura del corpo
o nell’alzarsi e andare a letto |
Collaborazioni all'interno di
un'équipe o con i parenti |
Documentare

Ambiente di lavoro
Asilo nido | Centro per anziani |
Istituto per persone con
situazione di handicap |
Struttura d’accoglienza per
l’infanzia

Orario di lavoro
Irregolare | Regolare

Durata della formazione
3 anni
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