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Skillsliste HF Pflege Vollzeitstudium
3. Ausbildungsjahr
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Skills* |Handlung |Handlung unter | Kompetenz
gesehen Aufsicht erreicht

durchgefihrt (CAS)
Datum/Visum | Datum/Visum Datum/Visum

— Anwenden von Isolationsmassnahmen

— Kdrperpflege

— Intimpflege

— Mund-, Zahnpflege, Zahnprothesenpflege

XXX | XX

— Nasenpflege

— Kontrollen von Vitalzeichen:

Temperatur

Atmung

Puls

Blutdruck

— Korpergewicht bestimmen

— Korpergrésse bestimmen

— Einfache Verbandswechsel

— Septische Verbandswechsel

— Spulverband

— Kontrollen von Drainagen

— Redon ziehen

— Stomapflege

XXX X XX X XXX X | X

— Faden ziehen

— Anwenden von prophylaktischen Massnahmen:

Dekubitus

Thrombose

Pneumonie

— Kompressionsverband

XXX XX

— Ampullen aufziehen

— Injektion:

S.C.

i.m.

vgl.

i.c.

ilv

— Venflon legen

— Venflon spilen

— Venflon ziehen

XXX XXX XXX

— Richten und anh&angen von Infusionen mit
Zusatzen

— Verabreichen von Bluttransfusionen

— Umgang mit Infusomat

— Umgang mit PCA

— ZVD einrichten und messen

- ZVK VW

— ZVK spllen

— ZVK ziehen

XXX XX | XXX

— Infusionsbesteck direkt am ZVK wechseln
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Skills* |Handlung |Handlung unter | Kompetenz

gesehen Aufsicht erreicht
durchgefihrt (CAS)
Datum/Visum | Datum/Visum Datum/Visum

— Port a cath Portkammer anstechen:

— Port a cath: Blutentnahme

— Port a cath: Kanile entfernen

— Medikamente richten

XXX | X[ X

— Medikamente kontrollieren und verabreichen

— Pramedizieren

— Blutentnahme kapillar

— Blutentnahme venodse

— Magensonde legen - transnasal

— Sondenkost verabreichen

— Medikamente Uber Sonde verabreichen

— DK legen

— DK ziehen

— Kardiopulmonale Reanimation

— Tracheostoma versorgen

— Endotracheales Absaugen

— Umgang mit CAPD in Begleitung

— Umgang mit Thoraxdrainagen

— Rektale Einlaufe verabreichen (MC, PC)

— Instruktion Inspiflow

— Inhalation verabreichen

— 02 verabreichen

— Anamnesegesprach fithren und dokumentieren

— PD erfassen und dokumentieren, PM erstellen

— Austritte planen

— Schmerzassessment

— Grundséatze der Aromapflege anwenden

— Grundséatze des Bobathkonzeptes anwenden

— Grundsatze der Kinasthetik anwenden

— Grundséatze der basalen Stimulation anwenden

DX XY XX XX XX XXX XXX XXX X X X X X X X XXX | XX

— Umgang mit dementen und verwirrten Patienten

Skills* X : Diese Handlungen wurden im Skillstraining am Modell oder an der Kollegin1 geubt.
Rot markierte Skills: Diese Skills werden im letzten Schulblock trainiert.

Spezielle Kompetenzen der Abteilung Handlung |Handlung unter |Kompetenz
gesehen Aufsicht erreicht
durchgefihrt (CAS)
Datum/Visum | Datum/Visum Datum/Visum

! Die weibliche Form steht jeweils sinngemass fur beide Geschlechter
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